LARA HERRERO BARBA

FORMACION ACADEMICA

- Master en Sexologia (2014-2015) Universidad Camilo José
Cela. Madrid.

- Graduada en Sociologia (2008-2013) Universidad de
Salamanca. Facultad de Ciencias Sociales

- Técnica en Integracién Social (2006—2008) Centro Lopez
Vicuia, Palencia.

EXPERIENCIA LABORAL

- Talleres de Educacidn Sexual en la Asociacion Dialogasex
Valladolid (2016- actualidad) Talleres para diferentes colectivos y edades: educacion
primaria y secundaria; personas mayores, personas con diversidad funcional; adolescentes;
AMPAS...

- Terapia sexoldgica y de pareja
(2015-actualidad). En laseologia.com (Madrid 2015-2016); Centro Senso (actualidad) y
Ginemédica (actualidad).

- Colaboradora en la revista Qué me dices
(Septiembre — actualidad). Seccidn sobre sexologia y consultorio. Revista digital y en papel.

- Reuniones erdticas Sex Evolution en Placer ConSentido
Palencia y Valladolid (2016-actualidad). Jugeuteria erdtica y asesoramiento sexoldgico.

- Colaboradora en El Periédico de Castilla y Leén
(2017). Creadora de seccion sobre sexologia.

- Taller de Igualdad de Género y Autonomia personal
Centro Cultural de Espafia en Bata (Guinea Ecuatorial. Cooperaciéon espainola). Febrero
2015.

- Asistente de estudios en Telecyl
Valladolid (noviembre 2015-enero 2016 / noviembre-enero 2014-2015 / septiembre-
noviembre2015).
Estudios de mercado, andlisis cuantitativo, codificacion informatica, analisis estadistico,
manejo de SPSS y Excel, explotacidn de datos estadisticos, programacidon de encuestas,
depuracion de bases de datos...

- Practicas como Socidloga en la empresa “Gather Estudios”
Valladolid (Febrero-mayo 2011 y Octubre-Enero 2012)
Prospeccidn, analisis estadistico (SPSS), gestién base de datos, encuestas telefénicas

- Practicas como Técnica en Integracidn Social en la “Concejalia de Igualdad de
Oportunidades, familia y Mujer”
Ayto. Palencia (Octubre-Diciembre 2007-370 h.)
Asesoramiento socio-laboral vy juridico, imparticion de clases, acompaifiamiento,
elaboracion de guia para el empleo. Matricula de honor.

- Practicas como Técnica en Integraciéon Social en la “Asociacion Nuevos Horizontes”
Palencia (Enero-Marzo 2008-370 h.)
Seguimiento, acompafiamiento, integracion socio-laboral y gestidon de la Casa de Acogida
para mujeres victimas de violencia de género en la ciudad de Palencia. Matricula de honor.

- Encargada en la Feria del Libro de Palencia para el drea de informacidn de la Concejalia de
Igualdad, Familia y Mujer.
Ayto. Palencia (Agosto 2008)

FORMACION COMPLEMENTARIA

- Técnica en Programas de Intervencion de patologias y psicopatologias sexuales. (200h)
Euroinnova.




- Curso: “Educacién Sexual”. (60h) Aula Mentor.

- Curso: “Homosexualidad, transexualidad, bisexualidad y heterosexualidad. Machismo:
Violencias de género y homofobias”. (20 horas) Universidad de Salamanca.

- Curso: “Sensibilizacion en lgualdad de Oportunidades”. On-line. (Escuela virtual de
Igualdad. Instituto de la Mujer)

- Curso: “estrategias de Intervencion frente a la Violencia de género”. (20 horas.)

- VllJornadas de Mujer: “Otra Mirada a la salud”.

- Voluntariado: Asociacion Nuevos Horizontes de Palencia. Mujeres victimas de Violencia
de género y casa de acogida.

- Miembro en la lll Lanzadera de Empleo de Valladolid: empleo, emprendimiento
solidario, proyecto profesional y vital.

FORMACION ESPECIALIZADA
“Sociologia de la salud” (40h) Universidad de Salamanca
- “Atencidn a unidades de convivencia” (60h) Centro Lopez Vicuia
- “Psicologia social” y “Psicologia social aplicada” (40h) Universidad de Salamanca.
- “Sociologia de la Familia” (40h) Universidad de Salamanca.
- “Género y sociedad” (40h) Universidad de Salamanca
- “Contexto y metodologia de intervencidn Social” (60h.) Centro Lépez Vicufia

COMPETENCIAS

- Trabajo en equipo. - Responsable.

- Adaptacion. - Asertiva.

- Actitud positiva. - Exigente.

- Liderazgo. - Empatica.

- Emocionalmente estable. - Ganas de trabajar.
- Paciente.

CONOCIMIENTOS

- Estudios de género. - Educacién sexual.
- Investigacion social. - Didactica y programacion.
- Cuidado de menores. - Cantoy grabacién

- Atencidn a personas en riesgo de exclusidn

social.
Lara Herrero Barba
. Valladolid
INFORMATICA E IDIOMAS 660578 316

laraherbar@gmail.com

Informatica: Nivel avanzado de: SPSS, Stata, Internet, TPV,
https://es.linkedin.com/in/laraherrerobarba

hojas de calculo, estudios estadisticos, Microsoft Office...
Idiomas: Inglés hablado y escrito nivel medio.



